Association Deoula<s de France
34 bd Chanzy, 23100 Montreuil

Plan d’Action collectif n° 3

Sujet : La Difficulté Maternelle

Présentation de Maman Blues
Le site : http://www.maman-blues.org/index.php
Le forum : http://www.maman-blues.org/forum/list.php?forumid=27

Un des principes de Maman Blues c’est I'anonymat des femmes qui viennent se confier sur le forum.
Présidente : Nadege Beauvois
Secrétaire : Eliane Richelle

Et de Maternité Solidarité (un des projets de I'association Doulas de France)
http://www.doulas.info/solidarite.php

Equipe et contact : Valérie Dupin, Charlotte Fajardo, Dolores Fernandez

Association des Méres de I’'Ombre (AMO)

L'association s'emploie a accueillir et a aider les meres de naissance (ayant accouché sous X) désireuse de lever
le secret sur leur identité et d'établir des contacts avec leur enfant et sa famille adoptive.

Site : http://www.amofrance.com/

>
Proposer l'intervention de I'AMO et de Maman Blues lors du prochain séminaire de La Leche League en
novembre 2006. Rozenn (rozenn.audoux@wanadoo.fr

>

Associer Maman Blues aux projets de Maternité et Solidarité au-dela d’un simple lien de site a site pour
« Informer les doulas
* Informer les parents

>
Ouverture d’un fil de discussion pour les doulas sur www.maman-blues.org

>
Tchat sur MSN pour Maternité Solidarité

>

Projet de mise en place d’une réunion en septembre dans laquelle pourrait se retrouver des membres de
Maman Blues, Les Méres de I'Ombre, La Leche League et des doulas en vue d’une collaboration pour aider les
meres en difficulté.

>
Création d'un fond de solidarité pour pouvoir aider les femmes sans ressources.

Doul as de France - http://ww. doul as.info



