
Programmation

Plénières :
• James Akré, auteur - L’Allaitement maternel relooké pour le 21e siècle
• Monique Grande, auteur - Féminitude
• Franck Ferreira, auteur - 100 % pur papa tout neuf
• Danièle Flaumenbaum, psychanalyste et gynécologue
• Interventions des associations  AIVI, IMBCI, La Petite Emilie, Maman Blues, 

Césarine, Materner avec un grand Aime

Expo : "Mémoires  Vives" de l'association Petite Emilie, KO Création, 
MNTessier, Alexandra Berthomé, Peggy Godreuil et Christelle Buzy

Doulas de France : association loi 1901 pour la promotion et le développement du métier de doula et 
de l’humanisation de la naissance et de la petite enfance

Vendredi soir :
Projection du film « La lune en moi » avec la réalisatrice Diana Fabianova
Cabaret : « Nouveau Nez » avec la Cie Kimé, chansons de Julie Corlay, ...

Ateliers :
• Belly Art
• Danser avec bébé
• Les Tentes Rouges
• Le bassin : une approche en mouvement
• Rythme créatif, fécondité, sexualité
• Difficulté maternelle, burn-out et choc post traumatique
• Le deuil périnatal
• Pendant l'accouchement : materner la mère, soutenir le père
• Lunes rouges : célébrer les mystères de la femme
• Bar à papas
• Doulas européennes (atelier bilingue)
• Allaiter, c'est la liberté
• Soutenir les parents adolescents
• « Yoga fertility and yoga pregnancy » (atelier bilingue)
• Comprendre et accompagner les parents adolescents
• Partage d'expériences doulas et apprenties doulas
• La communication dans le couple
• Hormones de synthèse : effets sur la femme, la sexualité du couple et sa 
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