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Numéro spécial Journées des doulas !

o L'édito
e Les JDD 2023 en chiffres

Le mois de mai annonce souvent une période riche en jours fériés, ponts et événements de
toutes sortes... Cette année DDF n'a pas failli a cette "régle" puisque les JDD ont eu lieu les
26 &27 mai!

Tellement d'ocytocine, de rires, de sourires... ¢ca fait du bien !

Sivous n'avez pas pu participer cette année, prévoyez d'ores et déja un nouvel événement
pour I'an prochain...

Par Shirley


https://stats.sender.net/b/c/H9fUXbpvTH_AHVqg
https://stats.sender.net/b/c/H9fUXbpvTH_AHVqg

Les JDD en chiffres
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100 billets vendus sur HelloAsso !

+ |'équipe organisatrice

+ les intervenant-es dans les ateliers
+ les exposant-es

+ les autrices de livres

— un total de 130 personnes ont participé a ces JDD

22 Ateliers

Cuisine postnatale
Doula et Instagram
Le sommeil du jeune enfant



Rencontrons-nous ! (4 créneaux, dont 2 "cafés mortels")
Tentes rouges (4 créneaux)
Insécurité maternelle
Continuum doulas
Contraception masculine
Les collectifs de doulas
Initiation a la création d'atelier autour du cycle, pour les ados et futurs
parents
Détente et rebozo
Hygiéne naturelle infantile, comment ca marche ?
Table ronde : Présence de la doula lors de I'accouchement
Le bain sensoriel
Chant prénatal

+ 1 Confstacle "Histoires de Chat-te"
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1 Assemblée Générale
durant laquelle se sont présentés
18 candidat-es

pour reprendre les 16 postes du Conseil d'’Administration et élire le
nouveau bureau dans les prochains jours :

e 6 coprésidentes
e 1trésoriér-e
e 1secrétaire




+ 25 bénévoles actif-ves

qui se sont proposées pour aider a faire avancer les différents projets de
['association.

A titre de comparaison, le travail déclaré par les bénévoles en 2022
(sous-évalué chaque année) représente déja plus de 6 mois d'un travail
a temps plein!

Merci a vous tous-tes, pour tout ce que vous faites pour DDF !

0€

C'est ce que ces JDD vont colter a DDF !
Vous avez aimé les goodies que nous vous avons proposé et nous vous
remercions pour votre générosité.

Infini...

... pour qualifier le flot des émotions ressenties durant ces 2 jours, qui
sont passés beaucoup trop vite...
MERCI encore!

Par Sﬁirﬁ?y



